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Warunki i zasady dzialalnosci
Osrodka Rewalidacyjno-Edukacyjno-Wychowawczego INA w Rzeszowie
w okresie zagrozenia epidemicznego zwigzanego z chorobg Covid-19
od 25 maja 2020 r.

W czasie stanu zagrozenia epidemicznego z powodu choroby Covid-19 Osrodek INA
pracuje w godzinach 8.00 — 15.00.

Dzieci przyjmowane s3 po wyrazeniu zgody i podpisaniu pisemnej deklaracji przez
rodzicow / prawnych opiekunéw oraz zapoznaniu si¢ z przyjetymi w Osrodku

procedurami.

Zajecia odbywaja si¢ w maksymalnie 4-osobowych grupach, do ktérych przydzielony
jest staty zespo6t terapeutéw / opiekundow. W miare mozliwosci kadrowych zespot ztozony
jest zoligofrenopedagoga, fizjoterapeuty oraz, ewentualnie, opiekuna/innego

specjalisty.
Wszystkie zajgcia w ramach grupy odbywaja si¢ w tej samej sali, w statym sktadzie.

Terapeuci /opiekunowie nie wymieniaja si¢ pomiedzy grupami, chyba ze,
w wyjatkowych sytuacjach, dyrektor zarzadzi inaczej.

Na teren Osrodka nie mogg wchodzi¢ osoby nieupowaznione oraz osoby, ktorych

obecnos$¢ nie jest konieczna do zapewnienia realizacji zajec.

W zajeciach nie moga uczestniczy¢ osoby, ktore w ciagu ostatnich 14 dni miaty kontakt

z 0sobg chorg z powodu infekcji wywotanej koronawirusem lub podejrzang o zakazenie.

W razie stwierdzenia niepokojacych objawdw, wskazujacych na wystgpienie choroby
zakazne] u dziecka, rodzic zobowigzany jest do pozostawienia dziecka w domu

1 skorzystania z teleporady medyczne;.

Przed wejsciem na teren Osrodka obowigzuje dezynfekcja ragk z uzyciem umieszczonego

tam odpowiedniego preparatu do dezynfekcji.

Rodzice / opiekunowie przyprowadzajacy / odbierajacy dziecko do/z Osrodka maja
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow Osrodka oraz innych dzieci

1 ich rodzicow, wynoszacy min. 2m.

Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi jedynie do przestrzeni wspdlnej Osrodka

z zachowanie zasady — 1 rodzic z dzieckiem lub w odstepie 2 metréw od kolejnego
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rodzica z dzieckiem, przy czym nalezy przestrzega¢ $rodkow ostrozno$ci (ostona ust

1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Rodzice ograniczajg czas przebywania na terenie Os$rodka do niezbgdnego minimum,
a wrazie konieczno$ci oczekiwania na dziecko w czasie zaje¢ (zajgcia WWR),
przebywaja w wydzielonym do tego miejscu przy wejsciu do Osrodka, z zachowaniem

odpowiedniego dystansu spotecznego od innych rodzicow / dzieci.

Zaleca si¢ czeste mycie rak (wodga z mydiem) lub dezynfekowanie ich preparatami na
bazie alkoholu (min. 60%) oraz regularne mycie lub dezynfekowanie sprzetu
rehabilitacyjnego, biurek, stolow, klamek, wlacznikéw $wiatta, porgczy — musza by¢ one

regularnie przecierane z uzyciem wody 1 detergentu lub §rodka dezynfekcyjnego.
Sale, w ktorych przebywaja dzieci sg wietrzone przynajmniej raz na godzing.

Opiekunowie zobowigzani s3 do informowania dzieci i1 mtodziezy, w sposdb
dostosowany do ich potrzeb, o potrzebie unikania dotykania oczu, nosa i ust, oraz do
dbania, na miar¢ mozliwosci wynikajacych z potrzeb dzieci 1 mlodziezy, o zachowanie

odpowiedniego dystansu spotecznego.

W przypadku stwierdzenia podejrzenia zarazenia si¢ wirusem przez uczestnika zajec¢ lub
ktoregos z pracownikoéw, ustalona zostata odrgbna procedura, z ktorg wszyscy rodzice

1 pracownicy maja obowiazek si¢ zapoznac i bezwzglednie si¢ do niej stosowac.

Dyrekcja zapewnia pracownikom $rodki ochrony indywidualnej (maski, rekawiczki) oraz

instrukcje prawidtowego ich stosowania.
Pracownicy zobowigzani sg do:
a) myciaidezynfekcji rak, w tym szczegodlnie:
*  przed i po kontakcie z dzie¢mi 1 mtodzieza,
*  po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzetem,

*  po usunigciu §rodkéw ochrony osobiste;j,

b) nie noszenia bizuterii w Osrodku INA, w szczeg6lnosci na rekach ponizej tokcia
(pierscionki, zegarki, bransoletki), gdyz utrudniaja one prawidlowe umycie

1 dezynfekcje rak,
c) w miare mozliwos$ci uzywania ostony ust i nosa podczas zajec,

d) uzywania odpowiednich $rodkoéw ochrony indywidualnej przy czynno$ciach
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pielggnacyjnych w stosunku do dzieci i mlodziezy,

e) zakrywania usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka podczas kaszlu i kichania,
a nastepnie jak najszybszego wyrzucenia chusteczki do zamknigtego kosza i umycia
rak,

f) wyrzucania zuzytych $rodkoéw ochrony indywidualnej do przeznaczonych do tego
zamykanych i opisanych koszy, wytozonych workiem foliowym, znajdujacych si¢

w lazienkach.

Podczas zaje¢ z dzieémi obowigzuje zakaz uzywania telefonéw komorkowych.
W przypadku koniecznos$ci pilnego skontaktowania si¢ z rodzicami podopiecznego lub
dyrekcja pracownik przerywa zajecia, pozostawia dziecko pod opieka innego
opiekuna/terapeuty, oddala si¢ od uczestnikow zaje¢, a po zakonczeniu rozmowy
telefonicznej niezwlocznie odktada telefon 1 dezynfekuje rece.

Positki podawane sga dzieciom wyltacznie w naczyniach jednorazowych. Naczynia

1 sztu¢ce jednorazowe sg wyrzucane zaraz po uzyciu do kosza na $mieci.

Dzieci, ktorych rodzice nie wyraza zgody na zajgcia dziecka w Os$rodku, beda miaty
kontynuowane zajecia z wykorzystaniem metod 1 technik ksztalcenia na odlegtos¢,

w miar¢ mozliwo$ci zapewnienia kadry do przeprowadzenia takich zajec.
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